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Zintuig: gezichtsvermogen

Spiegeltekenen
Benodigdheden:
e Spiegel op tafel, of een smartphone of tablet in selfie-stand (evt. in
houder)
e Stiften of potloden
e Papier met voorbeeldtekening uitgeprint of een foto uit een krant of
magazine

Met dit proefje kom je iets te weten over je hand-oog coérdinatie.

Plaats de tekening tussen het houten plankje (o.i.d.) en de spiegel of smarthone
in selfie-stand. Kijk over het plankje in de spiegel en zorg ervoor dat je jouw
eigen (echte) hand niet ziet.

Probeer met je potlood een paar lijnen van de foto over te tekenen. Teken de
hele omtrek van bijvoorbeeld een persoon.
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Reactie op lichtsterkte
Benodigdheden:

o Jezelf

¢ Iemand anders

Hou een halve minuut beide ogen dicht. Bedek beide ogen, en doe ze open
(zonder dat er licht in je ogen komt). Haal dan één hand voor één oog weg.
Laat op dat moment iemand anders naar jouw oog kijken, en laat deze persoon
vertellen wat hij of zij ziet.



